
RESTAURATION MUNICIPALE COMMUNE D’ALBIAS

MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE 2025

(1)
 Label Bleu 
Blanc Cœur 

(2) 
Viandes 

françaises

(3) 
Produits 
locaux

(4) 
Agriculture 
biologique

(5) 
Fait maison

(6) 
Le 82 dans 

son assiette

Semaine du 03 au 07 novembre

Mercredi

Menu du chef

Lundi

Endives aux noix
-

Dos de colin 
sauce hollandaise

-
Semoule

(4)

-
Petit Louis 

Mardi
Menu Végétarien

Potage 
(5)

-
Omelette aux 
fines herbes

(4)

-
Poêlée de 
légumes

-
Banane 

Jeudi

Friand 
-

Saucisse de 
Toulouse 

(1-2)

-
Purée 

(5)

-
Flan caramel

Vendredi

Œuf dur 
-

Nuggets de 
poulet

-
Carottes sautées

-
Compote

(4)
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Semaine du 10 au 14 novembre

Mercredi

Menu du chef

Lundi

Macédoine de 
légumes

(4)

-
Jambon braisé

(2)

-
Lentilles

(4-5)

-
Fromage blanc 

sucré

Mardi

FÉRIÉ

Jeudi

Potage
(2-5)

-
Boulettes de 

bœuf 
(2)

-
Pommes 
noisettes

-
Fruit

(3)

Vendredi

Pizza 
-

Moules à la 
crème

-
Riz
(4)

-
Fromage

(3)
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Semaine du 17 au 21 novembre

Mercredi

Menu du chef

Lundi

Potage 
-

Wings 
-

Jardinière de 
légumes

-
Fruit 

Mardi
Menu Végétarien

Salade verte 
-

Raviolis au 
fromage 

-
Liégeois à la 

vanille

Jeudi

Salade de perles 
(4)

-
Aiguillettes de 

poulet
(1-2)

-
Purée de carottes

-
Orange 

Vendredi

Potage
(5)

-
Beignet de 

poisson 
-

Brocolis 
(4)

-
Riz au lait 
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Semaine du 24 au 28 novembre

Mercredi

Menu du chef

Lundi

Potage 
-

Colin à la 
bordelaise

-
Boulgour 

(4)

-
Brie 

Mardi
Menu Végétarien

Salade de riz
-

Tarte au fromage 
-

Gratin de chou 
fleur 

(4)

-
Yaourt aromatisé

Jeudi

Potage 
(5)

-
Carbonara

-
Pâtes 

(4)

-
Fruit 

(6)

Vendredi

Carottes râpées
-

Cuisse de poulet 
(1)

-
Fondue de 
poireaux

-
Gâteau chocolat

(5)
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