Mardi

Menu Végétarien

salade

Omelette
(4)
Pates
(4)

Yaourt nature

VIANDES
DE FRANCE

Jeudi

Potage
(5)

Boeuf braisé aux

olives
(1-3)

Pommes vapeur

Fruit

Vendredi

Charcuterie

X .
: |
Tinders : :

(1-2) S

Carottes

persillées
(4)



Salade verte
Brandade de
poisson

(Plat complet)
(5)

Fromage

VIANDES
DE FRANCE

Mardi

Menu Végétarien

CEuf dur
mayonnaise
Croustillant

cheddar

Poélée de
légumes

Compote

Jeudi

Potage
(5)

Aiguillettes de
poulet

Pates
(4)

Fromage blanc

Vendredi

Salade de pates

&
(@ 5a‘|‘
Steak haché¢  [8 . -
(2) '

Haricots verts
persillés

Fruit



Taboulé
(4)

Paupiette de
dinde

Courgettes

Fruit
(4)

VIANDES
DE FRANCE

Mardi

Menu Végétarien

Panismile
tomate/mozza

Rougail végé

Riz
(4)

Fromage

Jeudi

Endives
Nuggets de
poisson
Poélée trio de
|égumes verts

Patisserie

Vendredi

Friand
Dos de colin au
citron
Jardiniere de
légumes




Boulettes
d’agneau
Riz
(4)

Fromage

VIANDES
DE FRANCE

Mardi

Menu Végétarien

Salade verte

LASAGNES VEGE
ou

BOLOGNAISE
VEGE

1 A vous de choisir

11

Fruit

Jeudi

Pizza
(5)

Brochette de
dinde
Fondue de
poireaux

Fruit -
-
4

Vendredi

Carottes rapées

] o 80
Ay . t“
Roti de veau : -

(2-3)
Purée
(4)
| Mousse chocolat h
- SR
l .
’} i
¢ , \
& 2o
' a8

- - ) . -
Ie@m’ (-
dons son gssiette . ’ . .



Chou chinois

Escalope de porc

(1-3)

Pommes noisette

Fromage

VIANDES
DE FRANCE

Mardi

Menu Végétarien

Crépe au
fromage
Omelette

ciboulette
(4)
Petits pois
carottes
(4)

Fruit

Jeudi

Salade verte

Poulet basquaise
(1-2)
Semoule
(4)

Vendredi

Potage
(5)

Poisson pané

Ratatouille
(4)
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